Obiettivi

del corso

a finalita di questo corso e approfondire I'Ezio-
patogenisi della scoliosi idiopatica, anatomia
patologica, i mezzi di diagnosi RX e scolioso-
metria, analisi casi clinici da corsettizzazione e
da chirurgia, approfondendo gli argomenti con
le ultimissime innovazione medico ortopediche.
Il corso si propone di guidare gli allievi dalla co-
noscenza scientifica del trattamento della sco-
liosi idiopatica, alla sua applicazione pratica, at-
traverso le Linee Guida internazionali SOSORT
2016 e le piu recenti evidenze scientifiche. L'e-
voluzione storica e applicativa dalla ginnastica
correttiva alla ginnastica medica attraverso I'at-
tivita motoria. | settori di competenza fisiotera-
pica e chinesiologica e la normativa esistente.
I metodi, le tecniche e i testi di riferimento esi-
stenti. Applicazione pratica dei metodi e delle
tecniche su soggetti con scoliosi, gli esercizi
generici e gli esercizi specifici. Identificazione
degli esercizi specifici per tipologia di scoliosi
associati al trattamento in corsetto attraverso

la pratica.
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PROGRAMMA

8.00 Iscrizione partecipanti

8.45 Saluto delle Autorita:
Dott. Callisto Bravi, Dirertore Generate AQUI VERONA
Prof. Angelo Pigtrobelli, Presioe Vicario pewa Facotra bi MEpicin £ CHIRURGIA
Dott. Giampietro Pinna, DIReTToRE DiPARTIMENTO NEUROSCIENZE
Dott. Massimo Pulin, PaesibenTe Conrivi SANITA

PRIMA SESSIONE:

Moderatori: Dott. Ermes Vedovi — Prof. Angelo Pietrobelli

9.00 LEZIONE MAGISTRALE: La chirurgia della scoliosi: stato
dell'arte
Prof. Massimo Balsano

10.00 Approccio riabilitativo post chirurgico
Dott. Simone Patuzzo

10.20 La visita fisiatrica: valutazione clinica
Dott.ssa Antonella Vangelista

10.40 Le linee guida Nazionali sul trattamento della scoliosi sono
ancora attuali?
Dott. Mirko Filippetti

11.00 Coffee break

SECONDA SESSIONE:

Moderatori: Prof. Nicola Smania - Prof. Lorenzo Trevisiol

11.30 La valutazione pediatrica: crescere, lo spettacolo della vita
Prof. Angelo Pietrobelli

11.50 I sali tissutali nei disturbi della crescita
Dott. Bruno Brigo

12.10 Problemi ortodontici e posturali nella scoliosi
Dott. Mauro Malerba

12.30 Aspetti psico-sociali e salute mentale nelle patologie
vertebrali evolutive
Prof. Francesco Amaddeo

12.50 Discussione

13.15 Lunch

TERZA SESSIONE:

Moderatori: Prof. Bruno Magnan — Dott. Luca Pellegrini

14.30 Imaging: ancora utili nella diagnosi di scoliosi?
Dott. Ghassan El-Dalati

14.50 La presa in carico fisioterapica
Dott.ssa Anna Righetti

15.10 Le ortesi nel trattamento della scoliosi idiopatica
Dott. Luca Pellegrini

15.30 La prescrivibilita delle ortesi
Dott. Massimo Pulin

QUARTA SESSIONE:

Moderatori: Prof. Massimo Balsano
Prof. Luca Giuseppe Dalle Carbonare

15.50 Scoliosi e sport
Prof. Luca Giuseppe Dalle Carbonare

16.10 La scoliosi neurologica
Prof. Nicola Smania

16.30 Indicazioni di gestione del trattamento conservativo
Dott. Davide Pasquetto

16.50 DISCUSSIONE DEI TRATTAMENTI:
RIABILITATIVO, CONSERVATIVO, CHIRURGICO
Guidano la discussione:

Prof. Massimo Balsano — Prof. Nicola Smania
1° scoliosi evolutiva trattamento riabilitativo
2° scoliosi evolutiva trattamento conservativo
3° scoliosi evolutiva trattamento chirurgico

17.20 Chiusura dei lavori - Dott. Ermes Vedovi - Prof. Nicola Smania

17.30 ECM
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PROF. DALLE CARBONARE LUCA
GIUSEPPE

PROF. SMANIA NICOLA

DOTT. EL-DALATI GHASSAN

PROF. TREVISIOL LORENZO

DOTT. FILIPPETTI MIRKO

DOTT.SSA VANGELISTA
ANTONELLA

PROF. MAGNAN BRUNO

DOTT. VEDOVI ERMES

DOTT. MALERBA MAURO

DOTT. PASQUETTO DAVIDE

DOTT. PATUZZO SIMONE

DOTT. PELLEGRINI LUCA



